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研究兴趣

市场营销创新

国学与管理智慧

PPT高级设计技巧

AI赋能教学技术

教学创新及课程思政创新

主讲课程

本科生：《市场营销学》《广告策划与设计》《市场调查与预测》

学堂在线慕课：《漫画说营销》

培训课程：

1、营销类：

《移动互联网时代营销模式创新》《卓越客户关系管理》

2、国学与管理智慧类：

《国学智慧与管理之道》《国学智慧与领导者修炼》《国学经典中的营销智慧》《国学

智慧与情绪管理》《国学智慧与自我修炼》

3、管理类：

《卓越团队建设与管理》《企业员工职业素养提升》《高效会议管理》

4、其他类：

《中国古代家训中的教育智慧》《PPT高级设计技巧》《卓越课程设计与教学技巧》

教育经历

2000年，沈阳工业大学，管理学硕士（管理科学与工程）

1997年，辽宁工学院，管理学学士（管理科学与工程）

承担项目

1、山东省社会科学普及应用研究项目：《经典沐心》——中华优秀传统文化普及教育

丛书，2018-2019

2、中国石油大学研究生教育教学改革项目：《市场营销案例库》建设，2019—2020

3、省级教学改革项目：《市场营销案例库》建设，2020—2022，排名2/3

4、省级精品课项目：《市场营销学》，2017，排名4/6



5、校级课程思政标杆培育课程：《市场营销学》，2019，排1

6、青岛市社科规划项目：《中华优秀传统文化传承与市场营销课程思政融合研究》，

2020，排1

7、山东省社会科学普及应用研究项目：《漫说国学家教智慧》，2020，排1

8、校基金：企业危机管理及快速反应系统研究，2003-2005，1/2

9、校基金：整合社会资源的高校创业平台研究，2011-2013，1/5

发表论著

近十年持续通过经典沐心公众号发布“清晨经典沐心”，目前累计2700余篇短文，并

被广泛转载。建立经典沐心视频号，发布2500余则原创视频。2018年以第一作者出版《经

典沐心》丛书，立项为教育部全国高校出版社主题出版项目。

1、2018，中国石油大学出版社，著作《经典沐心：修为卷》

2、2018，中国石油大学出版社，著作《经典沐心：智慧卷》

3、2018，中国石油大学出版社，著作《经典沐心：励志卷》

4、2018，中国石油大学出版社，著作《经典沐心：鉴戒卷》

5、2018，中国石油大学出版社，著作《经典沐心：知行卷》

6、2018，中国石油大学出版社，著作《经典沐心：人际卷》

7、2009.02，对品牌高忠诚度的理论剖析，核心期刊，价格月刊(2)，1/2

8、2010.07，快速消费品的色彩营销应用研究，核心期刊，江苏商论(7)，1/2

9、2010.01，经济危机时期企业营销对策创新，核心期刊，江苏商论(1)，1/2

10、2009.Z，以解决问题为导向的高校专业实习模式研究，一般期刊，中国石油大学

学报社会科学版（增刊），独立

11、2008.8，非渴求品如何突破营销困境，核心期刊，企业活力(8)，2/2

12、2007.02，非娱乐产品的娱乐营销，核心期刊，企业管理(2)，2/2

13、2007.08，浅议产品卖点的提炼思路，核心期刊，商业时代(8)，2/2

14、2011.09，扩展保证产品定价策略分析，核心期刊，江苏商论(9)，2/2

15、2005.09，投资软环境外商满意度指数体系的构建与应用，核心期刊，江苏商论(9)，

2/2

奖励和荣誉

教学方面

1、全国高校教师教学创新大赛二等奖，2024

2、山东省高校教师教学创新大赛课程思政组一等奖，2023

3、山东省高校微课比赛一等奖，2013

4、全国高校微课比赛优秀奖，2013



5、第三届全国微课优质资源展示会一等奖，2015

6、中国石油大学教学创新奖，2019

7、《市场营销学》获得首届校级教师教学创新大赛二等奖，2021

8、《市场营销学》获得山东省高校联盟优秀教学案例一等奖，2020

9、《市场营销创新思维》获得山东省成人高等教育数字化课程精品课，2020

10、《市场营销学》校级教学成果二等奖，2025

11、《市场营销学》校级智慧课程，2025

12、《市场营销学》课程思政典型实训案例，2025

案例开发方面

1、全国百篇优秀管理案例奖（排1），2011

2、三篇案例入库中国管理案例共享中心（排1） 2011，2013，2020

3、三篇案例入库中国管理案例共享中心（排2）2012，2019， 2020

4、一篇案例入库清华案例库（排1）2013

5、一篇案例入库中国专业学位案例中心（排1）2014

课程思政方面

1、《经典沐心》丛书获第六届山东省社会科学普及与应用优秀作品，2020

2、青岛市高校思想政治工作个人创新奖，2019

3、《市场营销学》获校级课程思政标杆课，2023

4、 中国石油大学师德征文一等奖，2020

双创指导方面

1、全国大学生创新年会我最喜爱的项目，2024

2、全国大学生暑期实践成果案例,2023

3、育菁小萌仙等3项国家级大创优秀项目, 2023-2025

4、中国青年志愿服务公益创业赛银奖2次，2023-2024

5、全国商业精英挑战赛创新创业赛一等奖, 2024

6、挑战杯一带一路配套赛国奖, 2024

7、山东省互联网+创新创业大赛金奖，2023

8、第十四届挑战杯山东省大学生创业计划竞赛银奖，2024

9、大学生进社区山东省示范项目，2024

10、沐心阁汉服工作室等2项省级大创优秀项目, 2024

11、全国创意创业名师，2011

12、市场调查分析技能大赛最佳指导教师，2010

13、第八届挑战杯山东省优秀指导教师，2012

14、大学生三下乡社会实践活动优秀指导者，2011



15、指导学生参与挑战杯创业大赛3次获得全国铜奖，多次获得省特等奖。

16、指导学生参与互联网+，多次获得省赛银奖。

17、熊猫有戏项目获得山东省公益创业赛金奖，2025

18、校优秀社团指导老师，2019

19、娃哈哈全国年度优秀指导教师，2013

社会公益方面

1、青岛西海岸新区第一届科普微课大赛二等奖，2019

2、被聘为青岛西海岸新区中华优秀传统文化传播志愿者，2017

3、作为青岛国学智慧沙龙创立者和策划人，青岛国学智慧沙龙被西海岸新区授牌为中

华优秀传统文化传播示范基地，2017

4、青岛市新时代优秀科普工作者，2019

5、青岛国学智慧沙龙被评为青岛市重点社会科学普及项目，2019

6、“沐心国学”项目被评为西海岸新区优秀青年志愿者服务项目，2019

7、青岛西海岸新区院士中心科普大讲堂专家，2019

8、青岛西海岸新区优秀科普工作者，2021
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